OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

VALTERI

Kayttaytymisen haasteiden
kohtaaminen koulussa

Paivi Norvapalo, ohjaava opettaja
KM, erityisopettaja, tyonohjaaja story, nepsy-valmentaja,
fysioterapeutti



Haastava kayttaytyminen

* haastavaan kayttaytymiseen keskitytaan, jos se
merkittavasti vaikeuttaa uusien taitojen oppimista,
sosiaalista kehittymista ja aiheuttaa vakavaa vaaraa

« kaavamainen ja omituinen kayttaytyminen saatetaan
kuvata haittaavaksi, sellaiseen ei ensisijaisesti puututa

 erikoinen kayttaytyminen usein vahenee itsestaan,
ymmarryksen ja kykyjen karttuessa ja mielekas
tekeminen lisaantyy

Paivi Norvapalo

VALTERI



Millainen
kaytos
haastaa?

Minkalaisen kaytoksen meista kukin
kokee haastavaksi?

Onko tyoyhteiso samaa mielta?
Johdonmukaisuus?
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Arjessa runsaasti
haastavia
tilanteita.
Ennaltaehkaisyyn
ei ole aikaa.

Vahvasti
ennaltaehkaisya.
Ei oikeastaan
haastavia
tilanteita.



Haastavan kayttaytymisen jaavuori

VALTERI

Paivi Norvapalo



Haastavan kayttaytymisen jaavuori

1.

A W

”vedenpinnan ylapuolelle” kerataan nakyva
kayttaytyminen

”Vedenpinnan alapuolelle” kerataan ensin syyt, miksi
henkilo kayttaytyy niin kuin kayttaytyy

Syita voidaan selvittaa seurannalla
Syiden selvittya etsitaan ja kirjataan keinot miten syyhyn
voi vaikuttaa

Valitaan loEuksi : mita keinoja otetaan kayttoon -kaikkein
tarkein ratkaistaessa haastavaa kayttaytymistal

Lisaksi paatetaan kuinka toimitaan nakyvan kayttaytymisen ilmaantuessa,
muttta ste ratkaisee vain juuri senhetkisen tilanteen, ei tuota pysyvaa
muutosta.

VALTERI

Paivi Norvapalo



Haastavan kayttaytymisen jaavuori

VALTERI

Paivi Norvapalo



Visuaaliset struktuurit, muistilistat, toistot,
tuki siirtymissa

huomiota annetaan
positiivisista asioista -

Haastavan kayttaytymisen jaavuori

opp.vaikeuksien arviointi, mahd.
yksilollistaminen, tukiopetus etukateen, osa-aikainen
erityisopetus

. 1 korvatulpat, kuulo-
met, naulakolle. dnmaisena, istumapaikka;
ikuntoutus (toim. i, koulu,ip)

en opetus koko

S.trL!!ftl.Jurit, visuaali luokalle, pienessd ryhmassa tai ollisesti - eo tai
tilajarjest \ terapia >

aikaa, ymmarrysta, lasndoloa

~

vuorovaikutus, ymmarrys,
moniammatillinen yhteistjo:
- * ———

urakat, palkklot

Paivi Norvapalo

n
sos.taitoryhmassa, koko luoka&sﬂolllsestl

plﬁa tukevat
ja korvaavat kommunlkomtlkelni)t visuaalisuus,

tekeminen
4

t 'ﬁttely esim. tyokirjan avulla,
“<kuraattori, psykoo

ﬂuktuu It, tavoitteet,
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