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Miksi vaikeutta ei aina tunnisteta?

Paallekaistyminen (komorbiditeetti)
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Motoristen taitojen arvostus? Arviointimenetelmien puute?
Ammattilaisten koulutus? Resurssien puute?
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Kasvattajat:

Terveydenhuolto:
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motorisen oppimisen vaikeus,
motoriikan oppimisvaikeus

motoriikan kehityshairio (F82),
monimuotoinen kehityshairio

kehityksellinen koordinaatiohairio
eng. developmental coordination
disorder (DCD)
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Motoriikan kehityshairion (F82) diagnoosikriteerit
ICD-10-tautiluokituksen mukaan (THL 2011; 1cD-10 1992)

A Hieno- tai karkeamotorisen koordinaation pistemaara
standardoidussa testissa lapsen kronologinen ika huomioiden
vahintaan 2 SD:ta odotusarvon alapuolella.

B Hairitsee merkittavasti opintoja tai jokapaivaisen elaman
toimintoja.
C Ei todeta diagnosoitavaa neurologista sairautta.

D Alykkyysosamaara ei ole alle 70 standardoidussa testissa.
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Monivaiheinen lahestymistapa vaikeuden tunnistamiseen

(EACD 2011; APA 2013; Cools ym. 2009; Lano 2013; Missiuna ym. 2011)

Havainnointia ja

motoristen taitojen A Hieno- tai karkeamotorisen koordinaation pistemaara
standardoidussa testissa lapsen kronologinen ika huomioiden
vahintaan 2 SD:ta odotusarvon alapuolella.

testaamista eri
ymparistoissa

B Hairitsee merkittavasti opintoja tai jokapaivaisen elaman
Tiedon kerdamista Bl E:
moniammatillisesti: c
lapsi, paivahoito, koulu,
vanhemmat,

terveydenhuolto
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Ei todeta diagnosoitavaa neurologista sairautta.

D Alykkyysosamaara ei ole alle 70 standardoidussa testissa.
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Monivaiheinen lahestymistapa vaikeuden tunnistamiseen
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MOTORIIKAN HAVAINNOINTILOMAKE (MOQ-T)

Tayta osoitteessa maksuttomasti http://ekapeli.fi/MOQ-T

e Sahkdinen tyokalu motoriikan
oppimisvaikeuksien
tunnistamiseen tytét

* Viitearvot 6-9-vuotialle lapsille

e 18 vaittamaa, joihin vastataan K
neliportaisella asteikolla

* Nopeakayttoinen (n. 3 min)
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http://ekapeli.fi/MOQ-T

MOVEMENT
ABC-2-TESTI

(Henderson,
Sugden,
Barnett 2007)

Mitattavat osiot: hienomotoriikka, valineenkasittely,
tasapainotaidot (staattinen ja dynaaminen)




M-ABC-2: rakenne ja tulosten tulkinta

Punainen alue: motoriikan ongelmia
(<5 persentiilia)

Keltainen alue: mahdollisia ongelmia
(6-15 persentiilia)

Vihrea alue: Ei ongelmia (>16 persentiilia)
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Kiitos mielenkiinnostasi!

piritta.asunta@likes.fi
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