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Tehokkaita tukitoimia

O

e Kognitiivinen lahestymistapa ja ohjattu
oivaltaminen

e Uuden opeteltavan taidon pilkkominen osiin

e Tehtavaorientoituneen (motorista taitoa suoraan
harjoittavan) ja prosessiorientoituneen (taidon
taustalla olevien motoristen saatelyprosessien)
lahestymistavan yhdistaminen (esim.
pyorailemaan oppiminen)
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https://www.youtube.com/watch?v=vZ6BHC-W5Q0&feature=youtu.be

Animal Fun -ohjelma
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https://www.youtube.com/watch?v=BesBOr-2e0E

Muista viela nama

O

e Paras tapa innostaa naita lapsia liikkumaan, on
antaa heille positiivisia kokemuksia
onnistumisesta

e Ennakoi tulevaa toimintaa — “kun sina ennakoit,
mina onnistun!”

 Rohkeasti kohti kokeilukulttuuria! Kokeile
uusia ideoita rohkeasti sen sijaan etta kaytat monta
paivaa sen pohtimiseen mika toimii ja mika ei — jata
toimivat kaytantoon, ja parantele niita ideoita mitka
vaativat viela kehittelya
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