MALTTI-ryhma

Tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen ryhmamuotoisen kuntoutuksen ja tuen eteneminen

1.) Tarkkaavuuden

2.) Kohti tietoista 3.) Toiminnan-

RYALDCICIEE perustaitojen suunnitelmallista ohjaamisen Lopetus
harjoittelu tyoskentelya harjoittelu
o Ryhman tarkoituksen e Tarkkaavuuden e Harkinta-ajan ® Vahvistetaan itsenaista e Muistellaan

pohdinta kohdentaminen

o Miksi kokoonnutaan

myonteisesti ryhman
vaiheita ja tapahtumia;

pidentaminen tehtavanteonvaiheiden

o Mitka ovat ryhman
tavoiteet

e Tutustuminen
toisiin ryhmalaisiin

®* Ryhman saannot

* Palkkiosysteemit

e Ryhmakayntien
struktuuri

© kuulumiset

o Katsominen kayttoa

o Kuunteleminen

o Kuvaileminen

"Mika on tehtava?”
pysahtyminen ennen

tehtavaa

"Onko vastaus oikein?”
pysahtyminen
tehtavan lopussa

Apuvélineena

o tehtavien suorittami-
sen strategiaharjoittelu

o ongelmanratkaisun
taitojen harjoittelu

o sosiaalisten-ja
ryhmatoimintataitojen
harjoittelu

o tuetaan harjoiteltujen
taitojen yleistymista
luokka- ja laksytilanteisiin

e lehtavan

suorittamisen vaiheet:

milloin on aloitettu ja
mita on tehty

Lapsille anneteaan
palautetta heidan
editymisestaan (julkinen
palaute)

Pohditaan, milta
ryhmassa oleminen on
tuntunut, mika on
sujunut ja mita taytyy

© 1 tehtava - o viela harjoitella, mika oli
o 2 tehtava 1. Mika on tehtavani? tylsaa ja mika kivaa
o | i 2. Suunnittelen

oppupeli

!

Niilo Maki
INSTITUUTTI

3. Teen suunnitelman
mukaan

4. Teinko suunnitelman
mukaan? / Tarkistan

Pidetaan juhlat

Lapset saavat diplomit





