
Hyvinvoiva 
oppilas 

vaativassa tuessa

Merja Koivisto, KM, ohjaava opettaja, Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri
Satu Peitso, PsM, psykologi, Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri
Heljä Happonen, KM, ohjaava opettaja, Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri
Päivi Norvapalo, KM, ohjaava opettaja, Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri



• Vaativaa erityistä tukea tarvitsevat oppilaat ovat lapsia ja nuoria, joilla 
on havaittu vakavia psyykkisiä pulmia, moni- tai vaikeavammaisuutta, 
kehitysvammaisuutta tai autismin kirjoa.

• Koulutuksessa paneudutaan näiden oppilasryhmien oppimisen ja mm. 
seuraaviin teemoihin:

• VIP-kehittämistoiminta
• Opiskeluhuollon mahdollisuudet järjestää psyykkistä tukea
• Oppiaineittain etenevä opetuksen ja toiminta-alueittain opiskelun 

erot sekä toiminta-alueittain opiskelun periaatteet
• Autismikirjon oppilaan opetus
• Oppimisen yksilölliset tavoitteet ja kommunikoinnin esteettömyydestä

KOULUTUKSEN SISÄLLÖT



Koulutuksen tavoitteena on vahvistaa:

Vaativaa erityistä 
tukea tarvitsevien 

oppilaiden 
oppimista, 

koulunkäyntiä ja 
hyvinvointia

Osallistujien 
osaamista ja 

minäpystyvyyttä 
koulutuksen 
teemoissa

Pedagogiikan ja 
hyvinvointitaitojen 

kehittämistä ja 
kokeilukulttuuria



• Vaativa erityinen tuki
• Vip-kehittämistoiminnan

parhaat palat
• Koulun työkalupakki 

vaativaa erityistä tukea 
tarvitsevien oppilaiden 
opetuksessa

1. Päivä
Opiskeluhuolto ja 
koulunkäynnin tuki VIP-
oppilaiden ja perheiden 
kanssa
Psyykkisen tuen tuki

2. Päivä

•Autismikirjon 
oppilaan 
opetus

•Toiminta-
alueittain
opetus

3. Päivä

Koulutusprosessi

Kouluttajat:
1. päivä
Merja Koivisto, ohjaava 
opettaja

2. päivä:
Satu Peitso, psykologi

3.Päivä
Päivi Norvapalo ja Heljä 
Happonen, ohjaavat 
opettajat



Ennakkotehtävä Kehittämistehtävä
->

Esittelyt

•

•

•

•
•

•

Valmiit pohjat:
A ja B tai C



. • Vaativa erityinen tuki
• Vaativaa erityistä tukea tarvitsevat oppilaat
• Monialainen yhteistyö
• Verkostotyö
• VIP-koulutus- ja kehittämisverkosto
• Vaatu-toimijat
• Osaamis- ja tukikeskus OT

Käsitteet



Osallistujien 
tavoitteet ja 
kehittämis-

tarpeet



29.5.2023



29.5.2023



Koulutuksen tavoitteet
Osallistujan osaaminen varmistuu ja vahvistuu 
vaativaa erityistä tukea tarvitsevien oppilaiden ja 
heidän perheidensä

• monialaisessa tukemisessa ja verkostoyhteistyössä
sekä oppilashuollossa

• Osallistuja reflektoi monialaista yhteistyötä ja sen 
kehittämistä oman työnsä näkökulmasta.

Käsitteet
•Vaativa erityinen tuki
•Vaativaa erityistä tukea tarvitsevat oppilaat
•Monialainen yhteistyö
•Verkostotyö
•Toimintakyky

Sote-uudistuksesta lyhyesti 
opiskeluhuollon näkökulmasta 
Mitä psykologi tekee?

Moniammatillinen ja monialainen 
yhteistyö oppilashuollossa

Psyykkinen tuki
Vetoapua nivelvaiheissa 
Ratkaisukeskeisyys ja dialogisuus

Loppukeskustelu ja kehittämistehtävän
sparraus



Autismikirjo ja autismiystävällinen 
oppimisympäristö

Ohjaava opettaja Päivi Norvapalo,
KM, erityisopettaja, työnohjaaja STOry, ft
Oppimis – ja ohjauskeskus Valteri

Päivi Norvapalo



Autismikirjon ydinoireet/ 
diagnoosikriteerit
1) sosiaalisen vastavuoroisuuden ja kommunikoinnin 

puutteet
2) rajoittuneet, toistavat ja joustamattomat 

käyttäytymismallit ja kiinnostuksen kohteet
-alle 18-vuotiaana ilmenevät, usein varhaislapsuudessa, 
viimeistään kun sosiaalisissa tilanteissa tulee vaatimuksia 
lisää

Päivi Norvapalo



12.5.2022 Heljä Luomalahti

Kommunikoinnin esteettömyys 
ja huomioiminen opetuksessa

Papunet–kuvapankki: 
aidata © Sergio Palao
/ ARASAAC
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Esteettömyydellä tarkoitetaan usein fyysistä ympäristöä, 
kuten rakennuksia, ulkoalueita ja julkisia liikennevälineitä.

Saavutettavuudella tarkoitetaan "aineetonta" ympäristöä, 
kuten tietoa, verkkosivuja ja palveluja. Saavutettavuutta on 
myös ihmisten moninaisuuden huomioon ottava ilmapiiri ja 
asenteet.

Sosiaalinen saavutettavuus tai esteettömyys liittyy 
asenteisiin, yhdenvertaisuuteen ja syrjimättömyyteen ja 
ilmenee myös yhdenvertaisina mahdollisuuksina osallistua ja 
toimia yhteiskunnan eri osa-alueilla, kuten oppilaitoksissa, 
työpaikoilla, poliittisessa päätöksenteossa ja 
kulttuurielämässä.

https://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/saavutettavuus

ESTEETTÖMYYS ja SAAVUTETTAVUUS

Papunet-
kuvapankki: 
esteettömyys
© Sergio Palao
/ ARASAAC

Papunet-
kuvapankki: 
saavutettavuus
© Sergio Palao /
ARASAAC

http://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/saavutettavuus
http://www.invalidiliitto.fi/esteettomyys/saavutettavuus
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kielellisiä esteitä – kuten rajallinen sanavarasto ja vaikeus ymmärtää 
monimutkaisia kielellisiä ilmaisuja

vuorovaikutuksellisia esteitä – kun henkilölle ei anneta riittävästi aikaa 
kommunikointiin tai kanssaihmiset eivät hallitse hänen tapaansa 
kommunikoida

tiedonsaannin esteitä – kun ihmisellä ei ole tarvitsemiaan keinoja hankkia 
tietoa esimerkiksi verkosta tai puhelimitse

luotettavuuden esteitä – kun ihmistä ei uskota tai hänen viestinsä 
kyseenalaistetaan

yhteiskunnallisia esteitä – kuten ihmisten uskomukset tai ennakkoluulot, 
jotka estävät kommunikointia
https://papunet.net/tietoa/kommunikoinnin-esteettomyys

Kommunikoinnin esteet voivat olla

https://papunet.net/tietoa/kommunikoinnin-esteettomyys
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