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Hahmotusvaikeudet digitaalisissa ymparistoissa
Sisaltokooste koulutuksen teoreettisesta perustasta
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Tama tuotoksen tarkoituksena oli luoda sisaltokooste
Hahmotusvaikeudet digitaalisissa ymparistoissa -
koulutuksen teoreettisesta perustasta

Koulutuksen kouluttajina toimivat Suvi Ylonen, Riikka
Marttinen, Antti Kahra ja Johanna Wickstrand

Tuotoksen sisallot:

Visuo-spatiaaliset hahmotusvaikeudet
Hahmottamisen toiminnallista jaottelua
Oppimistilanteet hahmotusvaikeuksista karsivilla
Toimimisen tukeminen digitaalisissa ymparistoissa
Digitaalinen saavutettavuus

Verkkopalvelujen saavutettavuus
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Kattokasite vaikeuksille, jotka johtuvat aivojen
poikkeuksellisesta tavasta kasitella nadnvaraista ja tilallista
informaatiota (“mika/mita” ja “missa” —reitit)

Hahmotushairidita ilmenee n. 4 % ikaluokasta
Taustalla arviolta 20 % oppimisvaikeuksista

Hahmotushairio voi esiintya erillisena tai paallekkaisena
muiden oppimisvaikeuksien kanssa, kuten esimerkiksi
motorisen oppimisen vaikeuksien, matematiikan
oppimisvaikeuksien tai tarkkaavuuden ja
toiminnanohjauksen pulmien kanssa
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Hahmottamisen toiminnallista jaottelua

* Hahmotushairioilla tarkoitetaan sellaisia ajattelutoimintojen
vaikeuksia, joissa aistihavainnosta ei pystyta muodostamaan
kohteen tunnistamisen, kasittelyn tai asioiden valisten sijainti-,
etaisyys- tai liikkesuhteiden ymmartamisen kannalta mielekasts,

toimintaa tukevaa mielikuvaa
* Voidaan jakaa neljaan eri kategoriaan:

Staattinen Dynaaminen sijaintien
suhde

Yksi tarkasteltava
kohde kerrallaan

MUOKKAA JA KOKOA

Useamman samaan / % i
aikaan tarkasteltavan \ ;“V\___—/
© Suvi Ylénen, Riikka Marttinen,

kohteen vdlinen suhde “ =
Antti Kahra ja Johanna
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Loyda ja tunnista ("Mika” —reitti)
— Tarvitaan esimerkiksi, kun etsitaan tiettya tavaraa muiden joukosta
— Objektin tunnistus

— Huomion kiinnittaminen olennaiseen
— Kasvojen tunnistus

Muokkaa ja kokoa ("Missa” ja "Mita” —reitit)

— Tarvitaan esimerkiksi, kun kootaan huonekaluja tai vaihdetaan pattereita
— Hyodynnetaan erilaisia visuokonstruktiivisia taitoja

— Kokoamisohjeiden ja pohjapiirustusten tulkitseminen

— Muu kulmien ja mittasuhteiden hahmottaminen
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Sijoita ja suhteuta

— Tarvitaan esimerkiksi, kun liikutaan tilassa, toimitaan verkkoymparistossa tai
arvioidaan mittasuhteita, etaisyyksia tai aikaa

— Ajatuksellisten asioiden vialisten suhteiden mieltaminen ja kuvittelu (visualisointi,
visuaalinen mielikuvitus)

— Matematiikan piiriin luettavat numerojarjestelmat ja laskuoperaatioiden monet
piirteet

Liiku ja suunnista

— Tarvitaan esimerkiksi, kun pitaa navigoida paikasta A paikkaan B. Oleellista

huomion kiinnittaminen reitin l6ytamisen kannalta oleellisiin asioihin, kuten
maamerkkeihin

— Tarvitaan sellaista hahmotuskykya jossa kyetaan tunnistamaan missa on, ja mihin
suuntaan pitaisi menna
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Paikat ja tavarat voivat olla hukassa

Aikataulut ja ajan hallinta voi olla haastavaa

Oppiminen hidasta, vaatii paljon toistoja

Tiedon soveltaminen ja kokonaisuuksien hallinta vaikeaa

Ohjeiden ja opetuksen sisaistaminen erilaista kuin muilla.
Erityisesti sanalliset, monivaiheiset seka kuulon ja muistin
varassa olevat ohjeet hankalia

Kuvalliset ohjeet auttavat
Mallin kautta oppiminen helpompaa
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Navigointi verkkosivuilla voi olla haastavaa

Yksityiskohtien |6ytaminen ja tunnistaminen ruudulta voi
olla vaikeaa

Vilkkuvat kuvat tai runsaat arsykkeet saattavat hairita
toimintaa

Vaikeus muistaa mita loytyy mistakin (ns. paikkamuisti)
Sisalloista tai reiteista ei muodostu sisaista mielikuvaa
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Riittavan suuri ja selkea fontti q I
Teksti on selkokielista
Varien, kuvien ja tekstin jasentelyn selkea kayttaminen
Sivuston yksinkertainen ja selkea rakenne

Ohjeet "nain kaytat sivua” ja ohjevideo sivuston
kayttamiseksi

Sivuston keskeiset sisallot tiivistetty yhteen paikkaan
Tiedon saaminen eri tavoin (aani/kuva/teksti)
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Yhdenvertaisuuden vuoksi verkkosisaltoja pitaa olla
saavutettavissa eri tavoin

Saavutettavuusdirektiivi koskee julkisoikeudellisia laitoksia ja
julkista rahoitusta saavia toimijoita. Direktiivia saatelee
WCAG-ohjeet (Web Content Accessibility Guidelines), el
Verkkosisallon saavutettavuusohjeet

Esteettomyysdirektiivi koskee kaikkia toimijoita ja siihen
siirtymaaika paattyy 2025

Laajasta saavutettavuudesta hyotyvat esim. nakdvammaiset,
kuulovammaiset, seka yksilot joilla on
kognitiivisia/kielellisia/motorisia/fyysisia rajoitteita,
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Nakovammaisia/heikkonakoisia kayttdjia hyodyttavat:
— Teksti riittavan suurta

— Rivivali riittava

— Zoomausmahdollisuus

— Ruudunlukija

Kognitiivisia ja kielellisia rajoitteita omaavia kayttajia
hyodyttavat:

— Tekstin selkeys

— Asian ilmaisu lyhyesti ja selkeasti

— Sisallén tukeminen kuvilla, videoilla ja daninauhoitteilla
— Looginen jarjestys ja valiotsikot
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Digitaalinen saavutettavuus

* Motorisia ja fyysisia rajoitteita omaavia kayttajia
hyodyttavat:

Visualisointi

Kayttaminen nappaimistolla

Valittavat elementit riittavan suuria ja etaalla toisistaan

Ei vain aanimuotoisia sisaltoja

Videot tekstitettyina, viitottuina tai videon sisalto tekstina
Kosketusnayton kaytettavyys
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Mika on saavutettavaa yhdelle, ei valttamatta ole
saavutettavaa toiselle

Monilla eri ohjelmilla on erilaisia helppokayttotoimintoja,
joilla saavutettavuutta voi parantaa

Helppokayttotoimintoja I6ytyy esimerkiksi Wordista,
Powerpointista, Teamsista, Chromebookista ja Google
docsista. Lisaksi moniin ohjelmiin on mahdollisuus ladata
erillisia lisaosia, jotka helpottavat niiden saavutettavuutta
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Verkkopalvelujen saavutettavuus

* Wordista loytyy esimerkiksi seuraavanlaisia
helppokayttotoimintoja:
— Tekstin tuottaminen puhumalla ”“Sanele” —toiminnolla
— Tekstin lukeminen daneen ”"Lue daaneen” —toiminnolla
— Tekstin kieliopin tarkistaminen “"Oikeinkirjoitus” —toiminnolla
— Tekstin luettavuuden tarkistaminen “Helppokayttoisyys” —toiminnolla

— Lukemisen helpottaminen ”Lukutila”, ”Keskity” ja ”Syventava lukuohjelma” —
toiminnoilla

— Tekstin kaantaminen toiselle kielelle "Kaantaja” —toiminnolla
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Hahku-hankkeen sivut:
https://www.hahku.fi/

Hahmola on nuorille aikuisille ja aikuisille suunnattu ilmainen
oppimisymparisto, joka sisaltaa harjoitteita
hahmotusvaikeuksiin:

https://hahmola.fi/

EOL, eli Erilaisten oppijoiden liitto on kansalaisjarjesto, joka
tarjoaa tukea ja tietoa erilaisille oppijoille, Iaheisille ja
ammattilaisille:

https://www.eoliitto.fi/

Oppimisen apuvalinekeskus pyrkii lissamaan tietoisuutta ja
kdayttoastetta tarjoamalla ohjausta, koulutusta, neuvontaa ja
materiaaleja:
https://www.eoliitto.fi/oppimisen-apuvalinekeskus/
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