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Millainen lukemisen harjoittelu on
tehokasta?

Lukemisen harjoittelu on tehokasta, kun

* harjoita yhta taitoa kerrallaan

* harjoitellaan vahan aikaa kerrallaan, mutta usein

* harjoittelun maara on runsasta ja sisaltaa toistoa

* harjoittelu on systemaattista, suunniteltua ja intensiivista
* palaute lukemisesta on johdonmukaista ja valitonta

* Oppilas saa ohjausta harjoitteluun ja mallin sujuvasta
lukemisesta

* Oppilas on motivoitunut, sitoutunut ja edistyy
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Kirjain ja danne:
Ainnetietoisuus apuna lukemaan opettelussa.
Aidnne-kirjain —vastaavuuden vahvistaminen ja automatisoiminen

Aloita helpoista danteista (vokaalit a, e, i, 0, u ja konsonantit m, n, I, r, s), tutuista danteista (nimen
danteet), opetetuista danteista ja niista joita lapsi tuottaa ja hallitsee

Ainteiden erottelu (vrt. d3nteet joita ei hallitse; raha-laha-saha)

Ainteiden yhdistiminen tavuksi — nimei kirjainten dinteet yhdistimisti varten:
Tavulistat, ulkoa oppiminen, mallioppiminen, kumppaniluku

Tavujen yhdistaminen sanoiksi:

Lyhyista ja helpoista sanoista vaikeampiin, sanoja ’lihotetaan’

Lukemaan kirjoittamisen avulla

Erityisopetuksen menetelmia: CID ja KPL (Kuuntelen Puhun Luen):

CID (Central Institute for Deaf): Opetetaan samaan aikaan puhumaan, ymmartamaan, lukemaan ja
kirjoittamaan; toistoharjoitukset ja ulkoa oppiminen; etenee osista kokonaisuuksiin (K-A-T-S)

KPL: Kokosanamenetelm3; osana CID- tai KATS-menetelma3; kehittda sanavarastoa; ulkoa oppiminen;
soveltuu luki- ja S2-lapsille

INSTITUUTTI



Lukemaan oppimista helpottaa

* lisaajan antaminen oppimis- ja arviointitilanteisiin
* kirjallisten ohjeiden, vieraiden kasitteiden ja keskeisten
sisaltéjen kertaaminen suullisesti

* alleviivausten, tiivistelmien ja kuvien hyodyntaminen
* oppikirjojen kuunteleminen aanikirjoina tai nauhoitteina
* vain keskeisten asioiden antaminen kotitehtavaksi

Al (V)
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Luettavan materiaalin valinta: kannattaa valita sopivan helppoa mutta haasteellista
luettavaa.

Luettavan monipuolisuus: kannattaa lukea erilaisia teksteja mahdollisimman laaja-alaisesti;
tama kasvattaa myos sanavarastoa (Graves, 2000; Kuhn, 2004).

Vuoroluku: ohjaaja ja oppilas lukevat tekstia vuorotellen.

Simultaaniluku: oppilas ja opettaja tai muu sujuva lukija lukevat samaa tekstia yhta aikaa
aaneen.

Esiluku: Oppilas voi kuunnella tai lukea itse harjoitustekstin kappaleen lapi ennen varsinaisen
harjoituksen aloittamista.

Minuuttiluku: harjoituksessa tekstia luetaan toistuvasti minuutin (tai useamman minuutin)
ajan.
Tavuharjoittelu: Harjoittelu pohjaa ajatukseen, etta harjoitteluvaikutus yleistyy.

Harjoiteltavien tavujen tulisi olla riittavan yleisia, mutta myds sopivan haastavia.
Harjoiteltavia tavuja tulisi olla riittavasti. Harjoittelun vaikutukset ovat usein arsykespesifeja.

Tietokoneharjoittelu: Ekapeli Sujuvuus. Ekapeli on ilmainen netista ladattavissa oleva peli
( ). Pelissa tavujen, sanojen ja lauseiden seka lyhyiden tekstien lukemisen
harjoituksia.
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http://www.lukimat.fi/

Lukusujuvuuden tukeminen
ryhmassa ja kotona

*  Ryhmabharjoittelu:

' 7R
v Lukudiplomi SﬁP i«MHjS
v/ Ohjaaja apuna yleisessa 5 <N

lukuharjoittelussa: yleista lukuharjoittelua o ,
— SO e lupaa tehda lukemisharjoittelua yhteensa
ohjaavan ei tarvitse olla valttamatta e ——
. . Palkkioks| tasta ahkerasta harjoittelusta hin toivoo
opetuksen alan ammattilainen.

Vastaworoisess lupaa, etta han harjoittelee

v Lukuteatteri: draamaan perustuva -
lukuteatterimenetelmd lukusujuvuuden ja Pas i oo
-varmuuden tukemiseen. SR

v Harjoitusohjelmat: esimerkiksi
Aikamatkalla, jossa on ryhmaharjoituksia
lukusujuvuuteen ja oikeinkirjoitukseen.

*  Kotiharjoittelu:

v" Lukusiivet-lukudiplomi: Yksi lista kaikille 2.
- 6. luokkalaisille. Myds S2-lukudiplomi.

v Sopimus lukuharjoittelusta

‘ © PHOHSSANMININMG Maki Institudiffrots i nmensehennys
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Motivointikeinot

Oppimismotivaatio. Oppimishalun ja mielenkiinnon
herattaminen on tarkeaa, jotta oppilas sitoutuisi oppimiseen
Oppiminen ja metakognitio. Keskustele oppilaan kanssa ennen
harjoittelua siita, miksi lukemista kannattaa harjoitella, miten se
tapahtuu ja mita tavoitteita harjoittelulla on

Luettavan materiaalin valinta. Lukija voi itse valita kiinnostavaa
luettavaa

Luettavan helppous. Tekstin olisi hyva olla riittavan haastavaa
mutta ei liian vaikeaa luettavaa

Luetun ymmartaminen. Lukijan pitdada ymmartaa luettavan
tekstin sisalto

Sopivat tavoitteet. Auta lasta itse asettamaan lukemiselleen
tavoitteet, jotka ovat riittavan haastavia mutta kuitenkin
mahdollisia saavuttaa

Palaute ja palkkio olisi hyva antaa valittomasti. Palkkion voi
antaa myos viivastetysti, jos tavoitteet sovitaan selvasti
etukateen tai sen voi jakaa osatavoitteisiin

Edistymisen seuranta ja kokemus edistymisesta.
Konkreettiset ja havainnolliset tavoitteet ovat motivoivia
esim. edistymiskayrat tai tekstinmerkit

Tietokoneharjoittelu voi olla motivoivaa

Ohjaaja on tarkedssa roolissa motivaation yllapitdjana,
kannustajana, tavoitteiden asettajana ja edistymisen
seuraajana

Toistoharjoittelu voi tuoda onnistumisen kokemubksia, kun
han huomaa kehittyvansa ja nopeutuvansa
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Lukuteatteri — draamallinen
toistavan lukemisen sovellus

Tavoitteena tarjota merkittava oppimiskokemus
kirjallisuuden saralla hitaille lukijoille.

Lukuteatterissa saman tekstin daneen lukemista

harjoitellaan esiintymista varten (Rinehart,
2001).
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Koko luokan toimintamalli tai pienryhmana :

erityisopetuksessa, tekstit voivat vaihtua

viikoittain tai keskittya pidempaan “naytelmaan”

(Hautala ym., 2022; Karhunen ym., 2022) .
Esiinnytdaan esim. luokalle lukemalla plarista.

Heikotkin lukijat tykkaavat lukuteatterista ja
haluavat esiintya (Hautala ym, 2022).

Jannitys daneenlukemista kohtaan vahenee
(Hautala ym., 2022).

Lukuteatteri
— sujuvuutta ja varmuutta
lukemiseen draaman keinoin

Karhunen, Enni Junttiia,
F;lloill)as aommus, Jarkko Hautala

Lukuteatteria on edelleen sovellettu myos
vieraan kielen aantamyksen harjoitteluun ja
luetun ymmartamisen (sanaston) opetteluun.
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Valmis tarinallinen materiaali toistavan aaneenlukemisen harjoittamiseen
pienryhmassa

Perusideana tarjota hyvin strukturoituja oppitunteja (10kpl), joissa yksi
tarina etenee viiden oppitunnin ajan.

Oppilaat tyoskentelevat tyopisteissa ja opettaja mittaa saman tekstin
lukusuoritusta useasti yhden oppitunnin aikana (sanaa/1 min).

Edistyminen merkataan kuvaajalle.
Alku- ja loppumittaus Lukimat-teksteista.

Oppilaiden edistymisen voi syottaa anonyymisti NMI:n verkkosivulle ->
kerataan tietoa vaikuttavuudesta.
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Aikamatkalla-harjoitusohjelma

Tavoitteet:

Lukemisen sujuvoituminen
Oikeinkirjoituksen parantuminen

Luku- ja kirjoitusinnostuksen herattaminen

Minapystyvyyden vahvistuminen
Kohderyhma:
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Lapsi osaa kokoavan lukutaidon (aanteiden ja

tavujen yhdistdaminen), mutta lukeminen on
hidasta

Lapsen lukivaikeuden taustalla nimedamisen
pulmaa

v" 3-5—luokkalaisille

Ryhmassa tulee olla mahdollisuus lasten
yksil6lliseen ohjaukseen

v" Ryhma kokoontuu 15 kertaa

Harjoitusohjelmassa on ryhma myos kodin
aikuisille
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Mita tarvitaan luku- ja
kirjoitustaidon arviointiin?

* Tietamysta taitojen tavanomaisesta kehityksesta
* Tietoa lukivaikeuksien ilmenemisesta

* Tietyssa kielessa
* Tietyssa kehitysvaiheessa
* Suhteessa toisiin vaikeuksiin

* Oppilastuntemusta

* Luotettavia arvioinnin valineita ja tietamysta niiden
kayttamisesta
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Luku- ja kirjoitustaidot kehittyvat
jatkumona

* Pohjana lukivalmiudet

i, < Do @M. * Tekninen luku- ja
: | kirjoitustaito (tarkkuus,
oikeellisuus)

* Sujuvoituminen

*  Luetun ymmartaminen ja
tuottava kirjoittaminen

KIRJOITUSTAIDON
KEHITYKSEN
JATKUMO
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Eri taidot ennustavat lukutaidon eri
osa-alueita (Lerkkanen, 2013)

Kodin lukuymparisto ja lapsen oma kiinnostus
v
Kirjaintuntemus ——» ;
Aannetietoisuus —— Lukemistarkkuus
- v
E — Nimeamisnopeus ———» Lukemisen sujuvuus
= !
Sanavarasto ——»
Kuullun ynmartaminen ——— >
Muisti ——— Luetun ymmartaminen
Ymmartamisen strategiat ———
Metakognitiot —— >
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Yksilollisen tuen suunnittelu ja toteuttaminen
edellyttaa huolellista arviointia

- )

"Tukivastemallissa
arviointi on
keskeinen osa
oppimisen tukea.”

- il

LUKJNO

Tuen tarpeen » Taitojen » Tuen B ? o
tunnistaminen yksildllinen suunnittelu Oppimisen ja
@@@ﬁ arviointi ja toteutus tuen seuranta

Pd
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Arviointi pahkinankuoressa

* Arvioi taustataidot ja kehityshistoria
* Kielen kehittyminen ennen kouluikaa, sukuriski
* Lukivalmiudet: fonologia, nimeaminen, lyhytkestoinen muisti

* Lapsen muiden opettajien ja vanhempien haastattelu, kyselyt, tehdyt
arviot

* Arvioi lukemisen (ja kirjoittamisen) taidot
* Lukemisen tarkkuus ja nopeus -> sujuvuus
* Luetun ymmartaminen
* Oikeinkirjoittaminen (+vapaa tuottaminen)
* Vahvuudet -> kompensointi
* Huomioi paallekkdiset ongelmat ja kodin/koulun resurssit
* Resurssien puute ei saa vaikuttaa suosituksiin
* Huomioi yhdessa testitieto, haastattelut ja muualta keratty tieto
—> arvio ei saa perustua yksittaisiin testeihin!
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Hyva arviointivalineisto

* Kattava ja tutkimusperustainen:

* Kaikki arvioinnin tasot tuen tarpeen tunnistamisesta tuen
toteuttamiseen ja seurantaan

* Olennaiset taidot kussakin kehitysvaiheessa
» Kaikki tarvittavat ikaryhmat
* ajantasainen

* Luotettava ja pateva

* Helppokayttdinen
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Luku- ja kirjoitustaidon arviointimenetelmia
alakoulusta toiselle asteelle

Luokat 1-2 T FukOk?i:;d-b = Luokat 7-8 Nuoret ja aikuiset
LukiMat-pulvelu (maksuton] menetel;mua ;Tal-\‘cr)tolhl:\“l:;kcnjlrl‘:;léom .
RYHMATEHTAVAT
“ DIGILUKISEULA * Lukusujuvuus * Lukusujuvuus % s SEUSINAS
i A * Oikeinkinortus * Okeinkirjoitus
Tuen tarpeen * Oikeinkirjoitus * Oikeinkirjoitus * Luetun ymmartaminen « Luetun ymmsrtaminen
tunnistaminen * Peruslaskutaidon sujuvuus * Luetun ymmartaminen « Opintoihin littyva kysely « Opintoinin littyva kysely
z %M * Peruslaskutaidon sujuvuus
-~ a -
Sahkoiset seulat ryhmatason arviointiin on suositeltu kaytettavaksi kevatiukukaudella.
YKSILOARVIOINTI * Merkityksettomien « Sanojen lukeminen
* Merkityksettomien  Sanojen lukeminen ; sanojen lukeminen * Merkityksettomien sancjen
2 Taitojen sanojen lkecpinen * Merkityksettomien sanojen TS heertinen A m ,f:em,,
ykrﬂmm « Tekstin lukeminen Iukert)men ’ YKA (Lerkkanen ym. 2018) « Luetun ymmirtaminen (moni-
anvio o Tekstin lukeminen valinta, avoimet vastaukset)
* Tuottava kirjottaminen
* Lukemisen tarkkuus: * Lukusujuvuus: tavut,
@ e, ik B e i e tll sl o Yiakouluikaisifie ei ole omia (viteaineiston sisaltavia)
g « Lukusujuvuus: merkitykset- merkityksettomat sanat, tekstit oA b .
Oppimisena tomat sanat ja teksti * Oikeinkirjoftus: Iyhyet ja pitkat S
tuen seuranta « Oikeinkirjoitus: merkityksettdmat sanat kdyttaa myos 6. luokan seurannan tehtavid.
kirjaimet, tavut, sanat * Luetun ymmartamisen strategiat
Niilo Maki

INSTITUUTTI




Maen (2002) tutkimuksessa esiopetusikaisten
aannetietoisuus ja visuomotoriset taidot ennustivat
sanojen oikeinkirjoitustaidon kehitysta 1.-2. luokalla.

Suomalaisissa tutkimuksissa on todettu, etta luku- ja
kirjoitustaidon kehittymisella on koulun

alkuvaiheessa vastavuoroinen suhde (Aro ym. 2003;
Lerkkanen, Rasku-Puttonen, Aunola & Nurmi 2003):

Kahden ensimmaisen kouluvuoden aikana
tekninen lukutaito ja oikeinkirjoitustaito
tukevat toistensa kehitysta.
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Esiaakkosellinen vaihe: Kirjainten nakoisten
merkkien kirjoittaminen.

Osittaisaakkosellinen vaihe: Osa kirjaimista oikein.

Aakkosellinen vaihe: Aidnne-kirjain vastaavuus
hallitaan, myds ennestdan vieraiden sanojen
kirjoittaminen onnistuu.

Sujuvoitunut kirjoitustaito: Siirtymista
kirjoittamisessa isompien yksikdiden (mm. tavujen)
hyodyntamiseen.
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Oikeinkirjoitustaidon kognitiiviset
taustataidot

* Kielen aannerakenteen
havaitseminen ja
tuottaminen

* Nimeamisen sujuvuus
* Kielellinen tyomuisti
* Silma-kasiyhteistyo

* Toiminnanohjaus
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Harjoittelu porrastuu:

Sanan oikeinkirjoitus

Sanavalien oikeinkirjoitus

Lauserajan hahmottaminen ja merkitseminen

Harjoitusohjelman loppupuolella yhdistetaan
huomio kaikkiin edella mainittuihin.
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Tuottavan kirjoittamisen
tukeminen

Kirjoittaminen on luova prosessi:

Oppilaille tulee tarjota mahdollisuus kirjoittaa
erilaisia kirjoitelmia, joiden tuottamisessa ja
arvioinnissa paahuomio kiinnitetaan joko
tekniikkaan tai kirjoitelman sisaltoon.

Kirjoittamisen tekniikan arvioinnissa
kiinnitetadan huomiota: — tekstin ulkoasuun
kuten kappalejakoon, kirjoitusvirheisiin ja
kasialaan.

Kirjoitelman sisallén arvioinnissa paahuomio:
Tekstin sisallollisissa ominaisuuksissa eli sisallon
johdonmukaisuudessa ja sanastossa.

Oppilaille tulisi tehda ennen kirjoitelman
kirjoittamista selvaksi TAVOITE: Mihin
ominaisuuksiin padghuomio kirjoitelman
tuottamisessa ja arvioinnissa keskittyy.

RN N NI NN

Vastauksena kysymykseen/essee:

Mita kysytaan? Mika tavoite, kenelle kirjoitan?
Muistele/etsi tieto, suunnittele

Mieti jarjestys

Kirjoita

Lue kirjoitus, vastasiko suunnitelmaasi?

Tee muutokset

Lue viela lapi
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